Kurs Adi

Baslangig¢ Tarihi 13.10.2025

Ders Giinii

13.10.2025

14.10.2025

15.10.2025

16.10.2025

17.10.2025

01.10.2025 11:33

T.C.
GENGLIK VE SPOR BAKANLIGI

Kurs Bilgileri

: ANKARA BADMINTON 3. KADEME KIDEMLiI ANTRENOR YETISTIRME KURSU

Bitisg Tarihi 19.10.2025

Ders Programi

Ders Saati - Adi

09:00/ 10:00 - OZEL ANTRENMAN BILGISI
10:00/ 11:00 - OZEL ANTRENMAN BILGISI
11:00/ 12:00 - OZEL ANTRENMAN BILGISI
12:00/ 13:00 - OZEL ANTRENMAN BILGISI
13:00 / 14:00 - OGLE ARASI

14:00/ 15:00 - AYAK HAREKETLERI
15:00/ 16:00 - AYAK HAREKETLERI
16:00/17:00 - AYAK HAREKETLERI
17:00/ 18:00 - AYAK HAREKETLERI

09:00 / 10:00 - TOP BESLEME - DRILL
10:00/ 11:00 - TOP BESLEME - DRILL
11:00/ 12:00 - TOP BESLEME - DRILL
12:00/ 13:00 - TOP BESLEME - DRILL
13:00/ 14:00 - OGLE ARASI

14:00 / 15:00 - TOP BESLEME - DRILL
15:00 / 16:00 - TOP BESLEME - DRILL
16:00/ 17:00 - TOP BESLEME - DRILL
17:00 / 18:00 - TOP BESLEME - DRILL

09:00 / 10:00 - TOP BESLEME - DRILL

10:00/ 11:00 - TOP BESLEME - DRILL

11:00 / 12:00 - KONU ANLATIMI (TEKNIK-TAKTIK UYGULAMA SUNUMU)
12:00 / 13:00 - KONU ANLATIMI (TEKNIK-TAKTIK UYGULAMA SUNUMU)
13:00 / 14:00 - OGLE ARASI

14:00 / 15:00 - KONU ANLATIMI (TEKNIK-TAKTIK UYGULAMA SUNUMU)
15:00 / 16:00 - KONU ANLATIMI (TEKNIK-TAKTIK UYGULAMA SUNUMU)
16:00 / 17:00 - KONU ANLATIMI (TEKNIK-TAKTIK UYGULAMA SUNUMU)
17:00 / 18:00 - KONU ANLATIMI (TEKNIK-TAKTIK UYGULAMA SUNUMU)

09:00 / 10:00 - KONU ANLATIMI (TEKNIK-TAKTIK UYGULAMA SUNUMU)
10:00/ 11:00 - KONU ANLATIMI (TEKNIK-TAKTIK UYGULAMA SUNUMU)
11:00 / 12:00 - KONU ANLATIMI (TEKNIK-TAKTIK UYGULAMA SUNUMU)
12:00 / 13:00 - KONU ANLATIMI (TEKNIK-TAKTIK UYGULAMA SUNUMU)
13:00 / 14:00 - OGLE ARASI

14:00 / 15:00 - KONU ANLATIMI (TEKNIK-TAKTIK UYGULAMA SUNUMU)
15:00 / 16:00 - KONU ANLATIMI (TEKNIK-TAKTIK UYGULAMA SUNUMU)
16:00 / 17:00 - KONU ANLATIMI (TEKNIK-TAKTIK UYGULAMA SUNUMU)
17:00/ 18:00 - KONU ANLATIMI (TEKNIK-TAKTIK UYGULAMA SUNUMU)

09:00 / 10:00 - KONU ANLATIMI (TEKNIK-TAKTIK UYGULAMA SUNUMU)
10:00/ 11:00 - KONU ANLATIMI (TEKNIK-TAKTIK UYGULAMA SUNUMU)
11:00/ 12:00 - KONU ANLATIMI (TEKNIK-TAKTIK UYGULAMA SUNUMU)
12:00 / 13:00 - KONU ANLATIMI (TEKNIK-TAKTIK UYGULAMA SUNUMU)
13:00 / 14:00 - OGLE ARASI

14:00 / 15:00 - KONU ANLATIMI (TEKNIK-TAKTIK UYGULAMA SUNUMU)
15:00 / 16:00 - KONU ANLATIMI (TEKNIK-TAKTIK UYGULAMA SUNUMU)
16:00 / 17:00 - TEKNIK-KATEGORIDE TAKTIK

17:00 / 18:00 - TEKNIK-KATEGORIDE TAKTIK

Sayfa No :

1



18.10.2025

01.10.2025 11:33

09:00 / 10:00 - TEKNIK-KATEGORIDE TAKTIK
10:00 / 11:00 - TEKNIK-KATEGORIDE TAKTIK
11:00 / 12:00 - TEKNIK-KATEGORIDE TAKTIK
12:00 / 13:00 - TEKNIK-KATEGORIDE TAKTIK
13:00 / 14:00 - OGLE ARASI

14:00 / 15:00 - TEKNIK-KATEGORIDE TAKTIK
15:00 / 16:00 - TEKNIK-KATEGORIDE TAKTIK
16:00 / 17:00 - TEKNIK-KATEGORIDE TAKTIK
17:00 / 18:00 - TEKNIK-KATEGORIDE TAKTIK

Sayfa No :

2



